Governo do Estado de Mato Grosso
SECEL - Secretaria de Estado de Cultura, Esporte e Lazer

ANEXOS |

COMPROVAGAO DA EXECUGCAO DA OFICINA DE CAPOEIRA

FOTOS DE TODAS AS AULAS EXECUTADAS

& José Monteiro de Figueiredo {Lava Pés), 510, Dugue de Caxias - CEP: 78 043-300« Cuiabd - Matn Grossa Mt gone. b



MARGO0/2023
1° MES



Data: 02/03/2023: Aula inaugural e Orientagdes gerais
Aula Inaugural: Apresentacéo do Tutor, apresentagéo do projeto,
assinatura dos termos pelos responsaveis, boas vindas aos alunos. O
que é Capoeira, o que sera abordado nas oficinas e Cronograma e
Conteudo Programatico

Feduma - T, AR D-DULRS

Mini video:
https://drive.google.com/file/d/1l
4hahaeXhXsEeDop7hyg7b__RbMe
7FlY/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/1I4hahaeXhXsEeDop7hyq7b__RbMe7FlY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1I4hahaeXhXsEeDop7hyq7b__RbMe7FlY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1I4hahaeXhXsEeDop7hyq7b__RbMe7FlY/view?usp=sharing

Data: 06/03/2023
As aulas iniciais abordaram a movimentagao basica de ginga, onde o
educando teve seu primeiro contato com a capoeira na forma de ritmo e
danca.
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Mini video:
https://drive.google.com/fil
e/d/1OYFMZbM68CX2UC

sIWfTuvFSFANXDYqgpN/vie
w?usp=drive_link



https://drive.google.com/file/d/1OYFMZbM68CX2UCslWfTuvFSFANxDYqpN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1OYFMZbM68CX2UCslWfTuvFSFANxDYqpN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1OYFMZbM68CX2UCslWfTuvFSFANxDYqpN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1OYFMZbM68CX2UCslWfTuvFSFANxDYqpN/view?usp=drive_link

Data: 09/03/2023
O educando teve a possibilidade de trabalhar o préprio corpo junto ao
ritmo do instrumento principal da arte da capoeira, o Berimbau.
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Mini video:
https://drive.google.com/file/
d/1al_numrokjuAXQ9m73b7
bTui6gDANe5L /view?usp=dr

ive_link



https://drive.google.com/file/d/1aI_numrokjuAXQ9m73b7bTui6gDANe5L/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1aI_numrokjuAXQ9m73b7bTui6gDANe5L/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1aI_numrokjuAXQ9m73b7bTui6gDANe5L/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1aI_numrokjuAXQ9m73b7bTui6gDANe5L/view?usp=drive_link

Data: 13/03/2023
No decorrer das aulas foram aplicadas técnicas de movimentos basicos
dos primeiros golpes utilizados na roda de capoeira como: Queixada,
Martelo, Armada, Meia lua de compasso




Data: 16/03/2023
Movimentagao basica no chdo como descida basica, negativa e roles
para ginga.

Mini video:
https://drive.google.com/file/d/1
eeeZgPUYrdIPMASrdM86ez89
xuwftNgk/view?usp=drive link



https://drive.google.com/file/d/1eeeZqPUYrdlPMASrdM86ez89xuwftNgk/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1eeeZqPUYrdlPMASrdM86ez89xuwftNgk/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1eeeZqPUYrdlPMASrdM86ez89xuwftNgk/view?usp=drive_link

Data: 20/03/2023

Mini video:
https://drive.google.com/fi
le/d/1gXae-RBKSVdeSpxq
aYeBaunhlQETsQgi/view?u

sp=drive_link



https://drive.google.com/file/d/1qXae-RBKSVdeSpxqgYeBaunhlQETsQgi/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1qXae-RBKSVdeSpxqgYeBaunhlQETsQgi/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1qXae-RBKSVdeSpxqgYeBaunhlQETsQgi/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1qXae-RBKSVdeSpxqgYeBaunhlQETsQgi/view?usp=drive_link

Data: 23/03/2023




Data: 27/03/2023

Mini video:
https://drive.google.com/fi
le/d/1sPeu5QgXgp6Eq86K
KweT-xGfOUGF4AGy/view?

usp=drive_link



https://drive.google.com/file/d/1sPeu5QqXgp6Eq86KKweT-xGfOUGF4AGy/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1sPeu5QqXgp6Eq86KKweT-xGfOUGF4AGy/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1sPeu5QqXgp6Eq86KKweT-xGfOUGF4AGy/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1sPeu5QqXgp6Eq86KKweT-xGfOUGF4AGy/view?usp=drive_link

Data: 30/03/2023

Mini video:
https://drive.google.com/fi

le/d/1wo40s-EExci8Mf1xp
0VuQ2w_7U9R8Van/view?

usp=drive_link



https://drive.google.com/file/d/1wo4os-EExci8Mf1xp0VuQ2w_7U9R8Vqn/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1wo4os-EExci8Mf1xp0VuQ2w_7U9R8Vqn/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1wo4os-EExci8Mf1xp0VuQ2w_7U9R8Vqn/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1wo4os-EExci8Mf1xp0VuQ2w_7U9R8Vqn/view?usp=drive_link

ABRIL/2023
2° MES



Data: 03/04/2023

Foram abordadas aulas tedricas de forma explicativa onde o conceito
histérico da capoeira teve suma importancia para o conhecimento real
da arte.

Mini video:
https://drive.google.com/fil
e/d/10dinHFnMaRSCZkR
SGI2F0bIHyYAnPlhm/view

?usp=drive link



https://drive.google.com/file/d/10dinHFnMaRSCZkRSGl2F0bIHyYAnPIhm/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/10dinHFnMaRSCZkRSGl2F0bIHyYAnPIhm/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/10dinHFnMaRSCZkRSGl2F0bIHyYAnPIhm/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/10dinHFnMaRSCZkRSGl2F0bIHyYAnPIhm/view?usp=drive_link

Data: 06/04/2023

O aluno teve o conhecimento da capoeira desde o tempo dos escravos
até seu desenvolvimento atual
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Av. lves Hortolan, 437 - Juina, Juina -
Lat -11.41532%98" Long -58.7648013"
D56/04/23 071921 PM

Mato Grosso, Brazil

§ Av. lves Hortolan, 415 - Juina, Juina - MT, TE320-000, Emzilg
¥ Lat-11.415371° Long -58.76397T" "
‘. D6/04/23 07:15:22 PM




Data: 10/04/2023
Aulas de movimentacéao tanto basicas como também iniciacao de
movimentos avancados como AU e Bananeira
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Mato Grosso, Brasil

Av. lves Hortolan, 437 - Juina, Juina - MT, TE320-000, Brasil ﬁ
Lat -11.415351° Long -58.764038"
10/04/23 0T:0T:57 PM

Mato Grosso, Brazil

d Av. hves Haortolan, 415 - Juina, Juina - MT, TE320-000, Emzilg
Lat -11.415362" Long -58.764006" -
10/04/23 0T:04:31 PM



Data: 13/04/2023
Desenvolvimento de jogos de capoeira nas rodas
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Mato Grosso, Brazil

&y, Ives Hortolan, 437 - Juina, Juina - MT, TE320-000, Brazil
Lat -11.41533" Long -58.763991"
13/04/23 0T:04:49 PM

Mini video:
https://drive.google.com/fi
le/d/1yv5nNoKJ9CzQgsj3
kVzen650j1__dvsD/view?u

sp=drive_link



https://drive.google.com/file/d/1yv5nNoKJ9CzQqsj3kVzen65oj1__dvsD/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1yv5nNoKJ9CzQqsj3kVzen65oj1__dvsD/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1yv5nNoKJ9CzQqsj3kVzen65oj1__dvsD/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1yv5nNoKJ9CzQqsj3kVzen65oj1__dvsD/view?usp=drive_link

Data: 17/04/2023
Aulas ludicas para criangas
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Data: 20/04/2023

Mato Grosso, Brazil

Av. Ives Hortolan, 437 - Juina, Juina - MT, TB320-000, Emzilﬂ
Lat-11.415344° Long -58.763979° -
¢ 20/04/23 0T:15:08 PM

Mato Grosso, Brazil

d Av. lves Hortolan, 437 - Juina, Juina - MT, TE320-000, Brazil
Lat-11.415342" Long -58.764045°
20/04/23 0T:06:42 PM




Data: 24/04/2023

Mini video:
https://drive.google.com/fi
le/d/1DCgHEs-NHDmMAVC
VhEA3XLJrg5U58FBsg/vie
w?usp=drive_link



https://drive.google.com/file/d/1DCgHEs-NHDmAVCVhEA3XLJrq5U58FBsg/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1DCgHEs-NHDmAVCVhEA3XLJrq5U58FBsg/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1DCgHEs-NHDmAVCVhEA3XLJrq5U58FBsg/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1DCgHEs-NHDmAVCVhEA3XLJrq5U58FBsg/view?usp=drive_link

Data: 27/04/2023

Mini video:
https://drive.google.com/file
/d/1L4azTNsiBKyUFibbM50
eZA4lpCIVixv_n/view?usp=sh

aring



https://drive.google.com/file/d/1L4azTNsiBKyUFibbM50eZ4lpCIVtxv_n/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L4azTNsiBKyUFibbM50eZ4lpCIVtxv_n/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L4azTNsiBKyUFibbM50eZ4lpCIVtxv_n/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L4azTNsiBKyUFibbM50eZ4lpCIVtxv_n/view?usp=sharing

MAIO/2023
3° MES



Data: 04/05/2023
Preparagao para o encontro de capoeiristas da regido no municipio de
Juina com o objetivo dos alunos terem contato com mestres de capoeira.

[] r-'-,‘ ]
' Ay, vas Horlolan, 415 - Juinma, Juing - MT, FT8320-0800, Brazal i-__ _li
Lat -11.415353% Long -5A8.Ta4001" .

QT2 OT:0E:18 P

Mini Video:
https://drive.google.com/file/d/1
Ar67hQJnXXOperET1U62yEUdTL

liJEZY/view?usp=drive_link



https://drive.google.com/file/d/1Ar67hQJnXXOperET1U62yEUd1LIiJFZY/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Ar67hQJnXXOperET1U62yEUd1LIiJFZY/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Ar67hQJnXXOperET1U62yEUd1LIiJFZY/view?usp=drive_link

EVENTO - PARTICIPA(;AO ESPECIAL - ENCONTRO DE CAPOEIRA
Data: 07/05/2023 - Aulao Extra







.......

Link de acesso:

https://www.instagram.com/p/CsUOghoxfhH/?img_index=2

Mini video:
https://drive.google.com/file/d/1QkCa-PcWieqLJsTGV4zFTwSFz1us-w94/

view?usp=drive_link



https://www.instagram.com/p/CsUOghoxfhH/?img_index=2
https://drive.google.com/file/d/1QkCa-PcWiegLJsTGV4zFTwSFz1us-w94/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1QkCa-PcWiegLJsTGV4zFTwSFz1us-w94/view?usp=drive_link

Data: 08/05/2023
Aulas de capoeira abordando alongamentos precisos e especificos para
um melhor desenvolvimento corporal dos alunos.

Mini video:
https://drive.google.com/file/d/1
WyvIu6pPrFLiogBZroPTOcVAE

9zarFb8/view?usp=drive_link



https://drive.google.com/file/d/1WyvIu6pPrFLioqBZroPT9cVAE9zarFb8/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1WyvIu6pPrFLioqBZroPT9cVAE9zarFb8/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1WyvIu6pPrFLioqBZroPT9cVAE9zarFb8/view?usp=drive_link

Data: 11/05/2023

il

Mato Grosso, Brazil

Av. Ives Hortolan, 437 - Juina, Juina - MT, T8320-000, Bmﬂ'lﬂ
Lat -11.415323° Long -58.763%975" -
11/05/23 0T:03:18 PM




Data: 15/05/2023
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EeslN Mato Grosso, Brazil
i e 1
{ Ay s HorMolan, 415 - Julma, Jdna - T, 18320000, Brazil 'F:i :
| Lat-11.4156384" Long -58.T63981° F
15/05/23 07-06:2T PM

Mini video:
https://drive.google.com/fil
e/d/1f4U-VX8XE-p2HsAzNg
at1MR7INATPNhQ/view?us

p=drive_link



https://drive.google.com/file/d/1f4U-VX8XE-p2HsAzNggt1MR7lNATPNhQ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1f4U-VX8XE-p2HsAzNggt1MR7lNATPNhQ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1f4U-VX8XE-p2HsAzNggt1MR7lNATPNhQ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1f4U-VX8XE-p2HsAzNggt1MR7lNATPNhQ/view?usp=drive_link

Data: 18/05/2023

L
Av, hwas Horbodan, 415 - Juina, Juind = MI, 783.20-000, Brazl :_._
Lat -11.415349° Lang -58. 76397 L
18/05/23 0T:03:44 PM




Data: 22/05/2023

Av. Ives Hortolan, 415 - Juina, Juina - MT, TE320-000, Brazil
Lat -11.415385" Long -58.T63996°
| 22/05/23 0T:03:53 PM




Data: 25/05/2023




Data: 29/05/2023
Aulédo na praca - Divulgagao da execucgao do projeto







JUNHO0/2023
4° MES



Data: 01/06/2023
Foram ministradas aulas de musicalidade que sdao componentes

importantes para o desenvolvimento intelectual na arte da capoeira
i T







Data: 05/06/2023
Abrangendo também musicas que contam um pouco da historia de
varios mestre de capoeira que tiveram grande importancia no
desenvolvimento da arte.
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Data: 08/06/2023 - FERIADO



Data: 12/06/2023
O aluno teve a oportunidade de conhecer todos os instrumentos que sao
vinculos importantes huma roda de capoeira.

Mato Grosso, Brazil

Av. lves Hortolan, 415 - Juina, Juina ﬁ ol

- MT, 7T8320-000, Brazil
Lat -11.415391"° Long -58.763974"
8 12/06/23 0T:06:17 PM




Data: 15/06/2023
Os alunos aprenderam as letras de musicas tanto novas como as mais
antigas que fazem parte desta cultura afro - brasileira.




Data: 19/06/2023
Aperfeicoamento das movimentacgdes avangadas e basicas, junto com
técnicas de alongamentos.
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Data: 22/06/2023

Mini Video:
https://drive.google.com/fi
le/d/TmMMEAQUOZnyWFKh

uE6hnQ8MvVNmr_uyjOe/vie

w?usp=drive_link



https://drive.google.com/file/d/1mMEA0UOZnyWFKhuE6hnQ8MvNmr_uyjOe/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1mMEA0UOZnyWFKhuE6hnQ8MvNmr_uyjOe/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1mMEA0UOZnyWFKhuE6hnQ8MvNmr_uyjOe/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1mMEA0UOZnyWFKhuE6hnQ8MvNmr_uyjOe/view?usp=drive_link

Data: 26/06/2023







JULHO/2023
5° MES



Data: 03/07/2023
Foram realizadas aulas de danca-afro como o Maculélé.




Data: 06/07/2023
Contou um pouco da histéria dos quildombos e de alguns grupos de
negros que ultilizavam bastdes para simbolizar a coragen dos guerreiros
de diversas tribos.




Data: 10/07/2023
Foram realizadas apresentagdes com os alunos em pragas e eventos.




Data: 13/07/2023
.




Data: 17/07/2023




Data: 20/07/2023




Data: 24/07/2023
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AGOSTO0/2023
6° MES



Data: 01/08/2023
Teve como base as mowmentagoes baS|cas e avancadas.
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Data: 04/08/2023
As aulas tiveram como foco as diversidades de jogos dentro de uma roda de
capoeira: Jogo de Angola, Jogo de Benguela, Jogo de Regional e Sdo Bento
Grande.




Data: 08/08/2023




Data: 11/08/2023
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Data: 15/08/2023




Data: 18/08/2023




Data: 22/08/2023
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Data: 25/08/2023
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Data: 29/08/2023




SETEMBRO0/2023
7° MES



Data: 01/09/2023
Juncgao de aulas para bem estar fisico e mental dos praticantes.




Data: 05/09/2023
Contando com grupos apoiadores que ministraram aulas diferenciadas
com o objetivo de trazer conforto aos praticantes junto com
movimentos de alongamento da prdpria arte da capoeira, entre outras
atividades ludicas para maior entretenimento dos alunos.




Data: 08/09/2023




Data: 12/09/2023
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Data: 15/09/2023




Data: 19/09/2023
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Data: 22/09/2023
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Data: 26/09/2023




Data: 29/09/2023




OUTUBRO/2023
8° MES



Data: 03/10/2023
Participag¢des dos alunos em eventos de capoelra de outros municipios.
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Data: 06/10/2023
Presenga em eventos nos quais realizados cursos e interagdo social de
varias culturas afro.




Data: 10/10/2023
Alunos tiveram contato com a capoeira de diversas localidades do
estado.Tendo também treinamentos para resisténcia e flexibilidade para
o educando.
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Data: 13/10/2023




Data: 17/10/2023




Data: 20/10/2023




Data: 24/10/2023
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Data: 27/10/2023
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Data: 31/10/2023




NOVEMBRO0/2023
9° MES



Data: 03/11/2023
As aulas foram voltadas para a modalidade acrobatica da capoeira
como: Saltos, paradas, movimentagoes com a flexibilidade de cada
individuo, que sdo chamadas de movimentos de Floreio.
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Data: 07/11/2023
Também participagdo em eventos onde os alunos tiveram contato com
uma parte mais aprofundada da histéria da capoeira .




Data: 10/11/2023




Data: 14/11/2023




Data: 17/1 1/2023
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Data: 21/11/2023




Data: 24/11/2023




Data: 28/11/2023
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DEZEMBR0/2023
10° MES



Data: 01/12/2023
Aulas com todas as atividades desempenhadas durante o decorrer do
projeto abrangeram uma recapitulacéao de todas a teorias e
movimentag¢des passadas encerrando com varias apresentagcdes na
cidade e eventos onde os alunos demonstraram suas proprias
autonomias na arte da capoeira agregando seu aprendizado e intelecto.




Data: 05/12/2023
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Data: 08/12/2023

"""iif"” i
i 5 A
HTIJ"FJ""' o - AN AT

Ll s




Data: 12/12/2023
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Data: 15/12/2023

L]

il
uEmIJJI.n..” I“ "

| N4 leul”nluuhl JJI””
8 mikagg .0 D

ANyl

E ﬂ"—MMI it .!'.i - HUMSLE 1 ||.||.|l];I|I.|l

TR | ikl i |||"]

i dend S m L _L RIS




Data: 19/12/2023




Data: 22/12/2023




Data: 26/12/2023




Data: 29/12/2023
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Governo do Estado de Mato Grosso
SECEL - Secretaria de Estado de Cultura, Esporte e Lazer

ANEXOS IV

COMPROVAGAO DA EXECUGAO DA OFICINA DE CAPOEIRA

LISTA DE NOTICIAS E REPORTAGENS DA REALIZAGAO DESSA OFICINA.

. José Monteiro de Figueireda {Lava Pas), 510, Duque de Caxias - CEP: TR 043-200 « Cuiabd - Mato Grosso ik gion.be



Governo do Estado de Mato Grosso
SECEL - Secretaria de Estado de Cultura, Esporte e Lazer
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Aulas gratuitas de capoeira em Juina
5+ [wialo]
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Manchete: Aulas gratuitas de capoeira em Juina
Data: 19/02/2023
Midia: Slte Juina News
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Manchete: Instituto Saberes abres vaga para aulas de capoeira
Data: 20/02/2023

Midia: TV Nazaré

Link: https://fb.watch/kJSJfghjIN/?mibextid=v7YzmG
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Manchete: OFICINA DE CAPOEIRA INTEGRA O FESTIVAL SABERES 2023
Data: 03 de Abril de 2023
Midia: TV SBT/Youtube

Link: https://www.youtube.com/watch?v=9K1zKIKerCk
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Manchete: OFICINA DE CAPOEIRA DO PROJETO ESTAGAO DOS SABERES ESTA SENDO UM
SUCESSO
Data: 10/05/2023 - Midia: TV Nazaré Juina

Link Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=m4cds7aagtw
Link Facebook: h J/www. f k.com/watch/?v=13597 1263997
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